Cadette Féminine : L'apprentissage continue
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Dans ce match de classement pour les places 3 et 4 du championnat vaudois en vue des qualifications de la COBB qui
se dérouleront le week-end prochain & Romont, notre équipe a rencontré une équipe de Morges Basket impressionante
en taille et s'est inclinée sur la marque de 36 a 80.

Apreés la terrible gifle regue la semaine passée face a Espérance Sportive Pully, notre équipe a rencontré en ce
dimanche I'équipe de Morges Basket qui avait terminé a la deuxiéeme place de I'autre groupe qualificatif. Une équipe
impressionante en taille, puisque 4 des 8 joueuses présentes culminent a prés de 180 cm. Toute la semaine, I'accent
aux entrailnements avaient été portés sur les fondamentaux défensifs. Les consignes ont été respectées et I'envie de
bien faire y était, malheureusement a ce niveau de la compétition les petites imperfections se paient le plus souvent
cash. Trés souvent sanctionnées a juste titre par le duo arbitral dans le 1er quart-temps, notre équipe a commis trop de
fautes évitables et surtout a souffert aux rebonds défensifs face aux grands gabarits adverses. Elle a également fait
preuve d'une grande maladresse a la finition, manquant de nombreux paniers faciles. Score aprés le 1er quart : 7 a 25.
Les deuxiéme et troisieme quart-temps ont prouvé que nos joueuses pouvaient rivaliser avec leur adversaire.
Commettant moins d'erreurs et se montrant plus efficaces au niveau des aides et des rotations défensives, elles ont
connu leur meilleure période, surtout lors du 3eme quart-temps ou elles ont fait jeu égal. Score aprés le 3éme quart-
temps : 26 a 54. La sortie simultanée pour 5 fautes de nos deux joueuses de grande taille au début du 4éme quart-
temps nous a rendu la tache trés difficile pour la fin de la rencontre, mais elles ne sont pas désunies et ont continué a
appliquer les consignes demandées.

Il s'agira dans les prochaines semaines a diminuer les petites erreurs a tout niveau pour pouvoir rivaliser avec les ténors
de la catégorie. Au niveau offensif, les joueuses récitent trop les principes offensifs et doivent faire preuve d'une
meilleure lecture du jeu. Trop de joueuses ne prennent pas assez de risques offensifs et doivent se convaincre qu'un
shoot a 3 ou 4 métres a ce niveau est également une bonne option offensive.

Comme dit dans I'entéte, c'est une phase d'apprentissage en cette saison pour ces jeunes joueuses (de longues
minutes 4 joueuses en age benjamine ont été alignées) et c'est avec des matches de ce niveau que I'on progresse.
Nous devons malheureusement déplorer la blessure de Odile Keller jeudi a I'entrainement puisqu'elle s'est fracturée un
doigt et sera absente jusqu'au début du mois de janvier. Nous lui souhaitons un bon rétablissement.

Samedi prochain, nos joueuses vont se rendre a Romont pour les qualifications du championnat romand de la COBB. 4
poules de 3 équipes vont se disputer les 8 places disponibles (les deux premiers de chaque groupe qualifiés). Nos
adversaires ne sont a I'heure actuelle pas encore connus.

Ont pris part a la rencontre :

(5) Christelle Pahud

(7) Tatiana Ngo Libiih

(8) Tiziana Stefanizzi
(10) Morgane Pompilio
(11) Alexandra Borgeaud
(12) Priscille Laub

(14) Nina Ngo Libiih

(15) Cindy Viret
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Les absentes : Adelina Jakaj, Seira Fernandes, Odile Keller, blessées et Nadia Lazzarotto, malade



