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Face à l'une des meilleures équipes de ce championnat, Bernex Basket, nos joueuses ont accompli une bonne première 
mi-temps et ont tenu la dragée haute à leurs adversaires. Par contre, elles ont totalement sombré en 2ème mi-temps, 
comme elles l'avaient fait il y a quelques temps lors de la rencontre face à Elfic Fribourg Basket

Face à l'une des équipes favorites à l'accession au titre de championne cadette, Bernex Basket, notre équipe ne partait 
pas avec les faveurs de la cote même s'il manquait du côté de l'équipe genevoise l'une de leurs meilleures joueuses. 
Nos joueuses ont bien entamé cette rencontre ce qui restait l'un des objectifs à atteindre et il a été atteint. Soutenant le 
rythme de jeu adverse, parvenant à trouver le chemin du panier adverse par un bon travail de fixation, nos joueuses ont 
par contre dans ce laps de temps pêché quelque peu au niveau du jeu défensif donnant beaucoup trop de paniers 
faciles à l'adversaire. Bernex Basket n'a en effet marqué quasiment que sur des paniers à l'intérieur de la raquette 
durant ce laps de temps. Notre équipe manquait également quelque peu de discipline au niveau du jeu offensif, oubliant 
quelque peu les fondamentaux répétés la veille à l'entraînement. La mi-temps est atteinte sur la marque de 39 à 24.

Changement total de décor en 2ème mi-temps, puisque l'équipe genevoise a opté pour une défense de zone 2-1-2 très 
haute dans le terrain. Ce fut le début de la fin. Malgré trois temps-morts pris en l'espace de quelques 5 minutes, nos 
joueuses ont été incapables ne serait-ce que de se positionner de manière à pouvoir prendre en défaut cette défense. 
Les mêmes symptomes que lors de la lourde défaite face à Elfic Fribourg Basket sont alors apparus, à savoir un 
manque total d'esprit de révolte, malgré les difficultés. Il n'est pas possible de blâmer les joueuses par rapport à des 
fondamentaux d'attaque de zone qu'elles ne maitrisent pas du tout et qui ne sont pas encore enseigner, mais ce que l'on 
est en droit d'exiger est qu'elles ne baissent pas les bras face à l'adversité. Les lacunes physiques de certaines sont 
apparues au grand jour devant le rythme de jeu imposé par l'adversaire en 2ème mi-temps. Ce ne fut qu'une succession 
de contre-attaques victorieuses de l'équipe de Bernex Basket.

Nous savions que ce championnat serait très dur en regard du réel niveau de notre équipe, mais on est en droit d'en 
attendre plus par rapport à l'état d'esprit. On est capable de résister à n'importe quel adversaire sur un certain laps de 
temps, mais le manque de rotation du au fait que bon nombre de joueuses manquent d'expérience à ce niveau prétérite 
quelque peu l'ensemble. Nous ne pouvons demander plus au niveau des fondamentaux tant offensifs que défensifs à 
des joueuses ayant découvert la compétition la saison passée seulement, mais on est droit d'exiger de leur part une 
certaine intensité dans le jeu qui a malheureusement fait défaut. Il s'agira également d'être beaucoup plus disciplinées 
dans l'application des fondamentaux de base tant défensifs que offensifs afin de pouvoir petit à petit gommer les erreurs 
commises.

Bernex Basket - BBC Cossonay 103-28 (39-24) (21-14)(18-10)(29-0)(35-4)

Ont pris part à la rencontre :

(5) Pahud Christelle
(6) Keller Odile
(7) Ngo Libiih Tatiana
(8) Stefanizzi Tiziana
(9) Borgeaud Alexandra
(12) Laub Priscille
(13) Lazzarotto Nadia
(14) Ngo Libiih Nina

Les absentes : Adelina Jakaj, Seira Fernandes, blessées, Cindy Viret, motifs professionnels, Morgane Pompilio, études

Prochaine rencontre : JE 28 février 20h00 Blonay Basket - BBC Cossonay Bahyse Ancienne 


