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Face à l'une des équipes qui va lutter pour l'obtention de l'une des 4 places qualificatives pour les championnats 
suisses de la catégorie, Blonay Basket, notre équipe a accompli une belle performance s'inclinant sur la marque de 73 à 
41, un score final quelque peu sévère vis-à-vis de la physionomie de la partie

Suite à notre dernière sortie face à Bernex Basket, les consignes d'avant-match avaient été claires, un bon 
échauffement pour bien entamer la rencontre et surtout à aucun moment baisser les bras quelque soit les 
circonstances. Quel début de match nous ont proposé nos joueuses durant 7 minutes de jeu. Un jeu offensif rapide où 
le ballon circulait à merveille avec en prime un excellente réussite sur la ligne des lancers-francs, allié à une défense 
très aggressive ne laissant aucun répit à l'adversaire, nos joueuses menaient 12 à 4. La réaction de Blonay ne s'est pas 
fait attendre. Profitant de son avantage de taille et d'une baisse de régime au niveau de l'intensité défensive de nos 
protégées, les joueuses adverses sont rapidement revenues dans la partie pour mener 15 à 12 à la fin du 1er quart-
temps. Malheureusement, nos protégées n'ont pu continuer à évoluer à un tel rythme et avec une concentration 
suffisante lors du 2ème quart-temps. Nous avons accumulé les petites bévues défensives et avons perdu trop de 
ballons en phase offensive. La sanction a été immédiate et la mi-temps est atteinte sur la marque de 38 à 18.

Au retour des vestiaires, nos joueuses ont à nouveau présenté un très bon basket, répondant du tac au tac à leur 
adversaire, retrouvant la fluidité de son jeu en phase offensive. Elles réussissent même à remporter ce 3ème quart-
temps sur la marque de 18 à 15, score 53 à 36. Comme lors du 2ème quart-temps, nos protégées n'ont pu maintenir 
leur niveau de jeu jusqu'à la fin du match, devant également composer avec la sortie pour 5 fautes de deux des 
éléments les plus expérimentés de l'équipe. Le score final de 73 à 41 est quelque peu sévère et n'a pas reflété 
l'intensité de cette partie.

Le leitmotiv revient match après match, à savoir que nos joueuses sont capables de rivaliser avec toutes les équipes 
qu'elles ont rencontrées, mais pas sur l'ensemble d'une partie. Face à des équipes plus âgées, nos joueuses manquent 
de résistance physique et également de concentration sur des aspects tant défensifs que offensifs répétés à de 
nombreuses reprises lors des entraînements. Gageons que lors de la 2ème phase du championnat, notre équipe 
arrivera à gommer ces petits détails qui à ce niveau-là font la différence. Il faut également se rendre compte que dans 
les équipes de tête, certaines joueuses ont déjà goûté à la Ligue Nationale, ce qui reflète les performances de notre 
équipe. même si les écarts peuvent paraître importants. 

Blonay Basket - BBC Cossonay 73-41 (38-18) (15-12)(23-6)(15-18)(20-5)

Ont pris part à la rencontre :

(5) Christelle Pahud
(6) Odile Keller
(7) Tatiana Ngo Libiih
(8) Tiziana Stefanizzi
(10) Morgane Pompilio
(11) Alexandra Borgeaud
(12) Priscille Laub
(13) Nadia Lazzarotto
(14) Nina Ngo Libiih
(15) Cindy Viret

Les absentes : Adelina Jakaj et Seira Fernandes, blessées

Prochaine rencontre : SA 8 mars 11h00 Martigny-Rhône Basket - BBC Cossonay Midi 


