Cadette Féminine : Remarquable performance de nos protégées
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A la lecture du score final, défaite 46 a 76, le qualificatif de superbe performance peut paraitre quelque peu exagéré,
mais il faut savoir que I'adversaire du jour était Espérance Sportive Pully et que nous I'avions déja rencontré a la fin du
mois de novembre dans les phases éliminatoires du championnat...

Al'heure du breefing d'avant-match, les visages des joueuses étaient quelque peu tendus. En effet, en ce mercredi
I'adversaire du jour était Espérance Sportive Pully et le souvenir de cette soirée cauchemardesque du vendredi 16
novembre était encore dans toutes les mémoires. Lors de ces phases de qualifications, nous avions été proprement
broyés, laminés par cet adversaire qui nous avait infligé une trés lourde défaite, 134 a 16, avec un premier quart-temps
bouclé sur la marque de 37 a 0. Il nous fallait arriver a trouver des solutions pour parvenir a passer leur zone-press et
attaquer leur défense de zone. Les choses ont été mises en place sur le papier, il fallait maintenant essayer de les
appliquer sur le terrain.

A notre grande surprise, Espérance Sportive Pully a commencé le match en défense homme & homme, ce qui a donné
quelque peu confiance a nos joueuses. Malgré la présence dans le 5 de départ de notre adversaire de 2 joueuses qui
ont déja un temps de jeu conséquent en LNA, notre équipe a fait front grace a une présence de tous les instants au
niveau défensif et a un nombre minimum de ballons perdus en phase offensive. On croyait réver tout éveillé, puisque
nos joueuses mis a part les deux premiéres minutes de la rencontre, ont été constamment devant bouclant le 1er quart-
temps sur la marque de 15 a 11. Les visages étaient déja quelque peu fatigués par un telle d'ébauche d'énergie, mais la
fierté s'y lisait déja. Il fallait s'attendre a une réaction de notre adversaire et elle est venue. Profitant d'une baisse de
concentration et de rythme de nos joueuses, Espérance Sportive Pully a repris la direction des opérations profitant de
nos largesses défensives et les paniers se sont accumulés. La mi-temps a été atteinte sur la marque de 23 a 38, partiel
de 8 a 27.

Il fallait lors de cette 2éme mi-temps maintenir un niveau de jeu suffisant afin de ne pas ternir cette entame de match
absolument remarquable. Malgré la zone-press et le défense de zone mise en place par notre adversaire, notre équipe
a tenu, tentant de mettre en place les quelques régles offensives pour attaquer ce type de défense. Méme si ce ne fut de
loin pas parfait, nos joueuses ont su limiter le nombre de pertes de balles et ne pas donner de paniers faciles a
I'adversaire. Comme les joueuses n'ont pas fléchi au niveau défensif, donnant une nouvelle preuve de I'excellent état
d'esprit qui régne au sein de ce groupe, la partie s'est achevée sur la marque de 46 a 76, avec fait rarissime deux mi-
temps conclues sur le méme score 23 a 38.

Méme si I'on peut considérer ce résultat comme une victoire et il le faut, il est important de continuer a travailler pour
gommer tous ses petits détails qui a ce niveau de la compétition font la différence. La marge de progression est encore
trés grande pour toutes les joueuses de ce groupe que ce soit les plus expérimentées ou les joueuses ayant débutés la
compétition la saison passée. Mais les progrés accomplis depuis le début de la saison sont immenses. Malgré un
nombre d'entrainements peut étre restreint (deux séances hebdomadaires) par rapport aux autres formations, la
solidarité régnant au sein de ce groupe et I'envie permettent d'avancer tout de méme trés vite.

Un grand coup de chapeau pour cette performance qui nous I'espérons en appelera d'autres.
BBC Cossonay - Espérance Sportive Pully 46-76 (23-38) (15-11) (8-27) (11-22) (10-16)
Ont pris part a la rencontre :

(5) Christelle Pahud

(6) Odile Keller

(7) Tatiana Ngo Libiih

(8) Tiziana Stefanizzi
(10) Morgane Pompilio
(11) Alexandra Borgeaud
(12) Priscille Laub

(13) Nadia Lazzarotto
(14) Nina Ngo Libiih

(15) Cindy Viret

Les absentes : Adelina Jakaj et Seira Fernandes, blessées

Prochaine rencontre : SA 26 janvier 2008 11h00 Elfic Fribourg Basket - BBC Cossonay



