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Après 5 semaines sans match l’équipe des Benjamins s’est déplacée à Epalinges pour affronter l’équipe locale.

Après un bon échauffement de match, l’équipe a très bien débuté le match, en défense (aucun panier encaissé les 6 
premières minutes) mais ne manquant d’adresse en phase offensive seulement 6 points de marqué. La fin du 1er quart 
s’est bien déroulée, les 8 joueurs présents au match ont pu fouler le terrain et le score après 10 minutes était de 6 à 10 
pour les visiteurs.
Après quelques réglages offensifs pendant la première pause de 2 minutes, nos protégés nous ont montré qu’ils avaient 
des ressources et ils ont fait la différence pendant ce 2ème quart temps en prenant le large, pour finalement arriver à la 
mi-temps avec une avance confortable de 16 points.

Malgré les avertissements des coachs, qui ont demandé aux 5 joueurs commençant cette deuxième mi-temps, d’être 
extrêmement concentrés pour ne pas revivre la désillusion du dernier match, nos benjamins ont pris leurs adversaires à 
la légère et ont bafouillé leur basket. Après à peine 2 minutes de jeu, nous avons pris un temps mort, et fait monter les 
décibels pour remettre tout le monde à l’ordre. Une fois n’est pas coutume, ça a fonctionné, nos p’tits soldat sont reparti 
à la bataille en étant organisés et combatifs. La fin du match fut extrêmement plaisante pour les joueurs, les coachs et 
je l’espère les supporters. Nos protégés ont su rester concentrés sur leur jeu pour finalement finir la deuxième mi-temps 
sur un score 18 à 41 pour un score final de 33 à 72 pour Cossonay.

Je retiendrais pour ce match le bel esprit d’équipe (c’est vrai que c’est plus facile de l’avoir quand on mène au score). 
C’est quand chacun s’occupe de son job et le fait du mieux qu’il peut qu’on obtient les meilleurs résultats.
Pour finir on peut aussi remarquer la progression de l’équipe qui gagne le match de 29 points, contre la même équipe 
qu'ils avaient battu de 13 points en début de saison. BRAVO

Epalinges 33 - Cossonay 72 [6-10; 9-21; 12-24; 6-17]

Pour Cossonay : 

5 Hofer Guillaume
7 Gaudin Killian
8 Cornu Sacha
9 Kaweckt Alexandre
10 Guex Lionel
11 Golay Sylvain
12 Laub Thibald
14 Pompilio Lucas

Coach : Benjamin Henchoz et Joachim Cretegny

Absents :

4 Oskan Théo
6 Rochat Maxime
13 Papaevanghelou Romain
15 Llabjani Kastriot


