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En ce dimanche 20 mars, notre équipe de LNB Féminine s'est rendue en terre valaisanne pour
y affronter l'équipe de Portes du Soleil BBC Troistorrents. Un match très important en regard du
classement actuel dans le cadre de la lutte pour les quatre premières places de notre groupe.
Nous avions déjà eu l'occasion de rencontrer cet adversaire à deux reprises à domicile et nous
nous étions imposés à chaque fois en maitrisant parfaitement le match. Deux paramètres
étaient importants lors de cette rencontre. Premièrement, la présence d'un nombreux public à la
salle Polyvalente qui suit son équipe avec assiduité, même lors des rencontres à l'extérieur.
Deuxièmement, une salle aux dimensions bien moins importantes que la salle du
Pré-aux-Moines où nous évoluons à domicile.
      
Comme nous avions pu le prévoir, l'équipe de Portes du Soleil BBC Troistorrents a débuté la
rencontre en défense de zone, mais cela n'a pas empêché nos protégées de prendre un départ
idéal menant rapidement 2 à 8, grâce à une bonne adresse au niveau des shoots extérieurs.
L'équipe valaisanne a de suite bien réagi revenant à notre hauteur à la fin du 1er quart-temps
conclu sur la marque de 11 à 12. Dès le début du 2ème quart-temps, notre équipe a commencé
à balbutier ses fondamentaux offensifs face à la défense de zone 3 - 2 très agressive de
l'équipe valaisanne. Devant le peu d'espace à disposition pour transmettre le ballon dans le
secteur intérieur où nous avions un grand avantage de taille, nous avons pu constaté des
manques criards au niveau de la qualité de la passe et surtout du timing entre les joueuses
extérieures et les joueuses intérieures. La résultante a été un jeu qui se cantonnait sur les trois
joueuses extérieures sans parvenir à servir convenablement les joueuses intérieures. Au niveau
défensif, même si nous n'avons encaissé que 15 pts lors de ce 2ème quart-temps, on ne sentait
pas la même intensité que lors des rencontres à domicile. L'équipe de Portes du Soleil BBC
Troistorrents a atteint la 1ère mi-temps avec un avantage de 7 longueurs, 26 à 19.

Le 3ème quart-temps n'a pas amené de grandes modifications à cette synthèse de la 1ère
mi-temps, à savoir une équipe de BBC Cossonay incapable de s'organiser convenablement au
niveau offensif et payant ici un lourd tribut aux nombreuses absences au niveau des
entraînements empêchant l'équipe de préparer de manière idéale les rencontres en pratiquant
du 5 contre 5. Il manquait également une prise de conscience collective au niveau défensif
surtout en terme d'agressivité. Le 3ème quart-temps a été atteint sur la marque de 36 à 27.
Lors du 4ème quart-temps, nos protégées n'ont pas su trouver les ressources nécessaires pour
se transcender dans ces moments difficiles. Au final une défaite sur la marque de 54 à 39 qui
risque de coûter très chère, puisque nos protégées ont perdu l'avantage du goal-average face à
son adversaire valaisan pour une seul petit point. Une victoire tout à fait méritée de Portes du
Soleil BBC Troistorrents qui a fait preuve d'un bel esprit de corps et qui s'est battue d'un bout à
l'autre de la rencontre surtout dans le secteur du rebond où nous avions un très net avantage
de taille.

Au terme de cette rencontre, le constat était très amer à différents niveaux. L'incapacité de
notre équipe de se faire mal dans les moments difficiles où tout ne fonctionne pas comme on le
voudrait. Une nouvelle fois, nous avons pu constaté que notre équipe n'évolue pas à l'extérieur
comme à la maison surtout en terme d'état d'esprit. Que dire du nombre de fois depuis le début
du mois de janvier où nous avons pu préparer de manière convenable les différentes
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rencontres de championnat. A ce niveau de jeu, la préparation tactique a une très grande
importance. Beaucoup d'interrogations. Des réponses, il faudra en trouver rapidement.

Portes du Soleil BBC Troistorrents - BBC Cossonay 54-39 (26-19)(11-12)(15-7)(10-8)(18-12)

Ont pris part à cette rencontre :

(4) Priscille Laub
(5) Christelle Pahud
(7) Tatiana Ngo Libiih
(8) Julia Salerno
(9) Tara Fleury
(10) Marion Gur
(11) Laura Lecocq
(12) Aline Bauer
(13) Fanny Walther
(14) Sandrine Kursner

Les absentes : Laetitia Desnots, raisons personnelles

Prochaine rencontre : SA 26 mars 14h00 Bernex Basket - BBC Cossonay Salle Omnisports
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