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Après avoir terminé au 5ème rang de la phase qualificative groupe Ouest du championnat de
LNBF, notre équipe se retrouve pour cette deuxième phase du championnat dans le groupe
Ouest du championnat de LNBF, regroupant les équipes classées du 5ème au 10ème rang de
la phase qualificative. Les équipes vont se rencontrer en matches aller et retour, soit un total de
10 matches. Les 4 premières équipes de chaque groupe (un groupe Est regroupe également
les équipes classées du 5ème au 10ème rang de la phase qualificative groupe Est) disputeront
les 1/4 de finales des play-offs pour le titre en matches aller et retour formule Coupe d'Europe.
Les vainqueurs disputeront le Final Four pour l'attribution du titre de championne suisse.

Pour ce premier match de cette 2ème phase du championnat, notre équipe se rendait en ce
jeudi 20 janvier à Saint-Maurice pour y rencontrer l'équipe du BBC Agaune. Nous avions eu
l'occasion avant Noel de rencontrer deux fois cette adversaire à domicile, une fois dans le cadre
des 1/16 de finales de la Coupe de Suisse et une fois en championnat avec des succès assez
larges, même si le premier avait été acquis dans le dernier quart-temps. Il fallait tout de même
ne pas aborder cette rencontre en se disant que tout allait être facile. En effet, il est toujours
difficile de s'imposer dans la salle du club valaisan dont les dimensions sont beaucoup plus
restreintes que ce que l'on a l'habitude de voir. Il fallait également composer avec une semaine
d'entraînement quelque peu perturbée puisque nous avions du renoncer à l'un des deux
entraînements en raison de problèmes d'organisation.

Notre équipe a très bien débuté la rencontre. Attentive et agressive en phase défensive, elle a
réussi à mettre en difficulté l'équipe adverse. En phase offensive, elle trouvait le chemin du
panier assez facilement même si il existait tout de même un déchet assez important au niveau
de la finition. Après 6 minutes de jeu, le score était de 2 à 11 en notre faveur. Notre adversaire
a su se ressaisir alors que nous avons manqué quelque peu de concentration en phase
défensive principalement dans le cadre des rotations. Le 1er quart-temps est atteint sur la
marque de 9 à 14.  Tout au long du 2ème quart-temps, nous avons balbutié nos fondamentaux
offensifs, manquant de tranchant dans nos actions de 1 contre 1 en ne parvenant pas à mettre
en défaut la défense adverse. Nos transitions extérieur-intérieur n'étaient également pas
bonnes, occasionant un nombre important de pertes de balles. En phase défensive, le travail à
l'opposé du ballon n'était pas suffisant avec comme conséquences des aides défensives
beaucoup trop tardives synonymes de fautes personnelles. Nous avons tout de même réussi à
atteindre la mi-temps avec un avantage de 5 longueurs, 24 à 29.

Changement total de décor dès le début de la 2ème mi-temps avec une équipe de Cossonay
qui a commencé à très nettement élever son niveau d'intensité en phase défensive récupérant
bon nombre de ballons pouvant être convertis en phase de transition. Au niveau offensif, le
ballon circulait mieux nous permettant de trouver de bonnes opportunités de marquer à
l'intérieur de la raquette. Un 3ème quart-temps vraiment de très bon niveau surtout en phase
offensive où notre équipe a réussi à marquer la bagatelle de 29 pts. Il est atteint sur la marque
de 36 à 58. Nos protégées ont très bien géré le 4ème quart-temps maintenant constamment
l'écart au-dessus des 20 pts pour finalement s'imposer sur la marque de 50 à 76 remportant par
la même sa première victoire à l'extérieur de la saison puisqu'elle reste toujours invaincue à
domicile en championnat.
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Une victoire qui lance idéalement cette 2ème phase de championnat, même si il reste encore
bien du travail pour arriver à fournir une prestation plus convaincante sur l'ensemble de la
rencontre. Face à un adversaire très jeune comme l'équipe du BBC Agaune, cela peut être
suffisant, mais contre d'autres adversaires plus expérimentés cela ne suffira sûrement pas.

BBC Agaune - BBC Cossonay 50-76 (24-29)(9-14)(15-15)(12-29)(14-18)

Ont pris part à cette rencontre :

(4) Priscille Laub
(5) Christelle Pahud
(6) Nina Ngo Libiih
(7) Tatiana Ngo Libiih
(9) Tara Fleury
(10) Marion Gur
(11) Laura Lecocq
(12) Laetitia Desnots
(13) Aline Bauer
(14) Sandrine Kursner

Les absentes : Fanny Walther, Julia Salerno, études, Tiffanie Laub, non convoquée

Prochaine rencontre : ME 26 janvier 20h45 Sion Basket - BBC Cossonay Creusets

  

-----------------------------------------------------------------------

  

 2 / 2


