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Dans ce derby vaudois face à l'équipe de Blonay-Vevey, nos protégées ont démontré quelques
progrès dans certains secteurs défensifs, mais le niveau offensif général a été bien moyen.
Difficile de pouvoir rivaliser avec une équipe de haut de classement sans présenter des deux
côtés du terrain une bonne performance.

      

Cette équipe vaudoise est formée d'un duos de joueuses expérimentées entourées par de
jeunes joueuses en provenance des clubs de Blonay Basket et de Vevey Riviera Basket. Parmi
ces joueuses expérimentées, Andrea Depraz que nous avons eu plaisir a revoir fouler le sol de
la salle du Pré-aux-Moines puisqu'elle avait été joueuse étrangère de notre club lors de la
saison 2006-2007. Elle avait, ainsi que d'autres joueuses expérimentées, encadré notre
génération 1988-1989 qui effectuait à cette occasion ses premiers pas en Ligue Nationale et qui
forme maintenant l'ossature de notre première équipe. Un duo qui, tout au long de la première
mi-temps, aura pesé de toute son expérience pas tant au niveau du scoring, mais dans le jeu
en général (assists, jeu de transition et présence dans la raquette). Même si nos joueuses ont
bien empêché la meilleure joueuse intérieure adverse de prendre bon nombre de rebonds
offensifs, elles ont par contre pêché dans ce secteur au niveau des joueuses extérieures. Même
si les rotations défensives ont été bien meilleures que lors de nos précédentes sorties,
l'intensité physique dans le un contre un n'était par contre pas assez importante. Face aux
grands gabarits adverses, nos joueuses ont trop voulu essayer de conclure leurs actions dans
la raquette en privilégiant le jeu en percussion au lieu de tenter des shoots extérieurs en
première intention. La mi-temps est atteinte sur la marque de 15 à 38.

Dès la sortie lors du 3ème quart-temps de l'une des deux joueuses expérimentées de l'équipe
adverse, nos protégées ont réussi à faire jeu égal  jusqu'à la fin de la rencontre, même si au vu
de la très nette baisse de régime de l'équipe adverse, on aurait pu espérer beaucoup mieux.
Malheureusement quelques oublis au niveau défensif, ainsi qu'un jeu offensif laissant à désirer
ont pesé sur une possible réduction de l'écart au final. Il a manqué de vitesse dans la circulation
du ballon et également la notion d'espace a été pour le moins occultée entraînant bon nombre
de pertes de balles évitables. Une performance bien mitigée des deux formations lors de cette
2ème mi-temps. 

Au final une défaite qui met en avant les gros soucis de notre formation, à savoir être présente
lors du même match dans les deux secteurs du jeu, offensif et défensif. Nous pouvons espérer
offensivement trouvé des solutions puisque depuis quelques 3 ou 4 entraînements, nous
pouvons compter sur un effectif nous permettant de travailler dans des situations de 5 contre 5,
ce qui n'avait pas été le cas depuis le début de la saison. Gageons que cela puisse porter ces
fruits lors de nos prochaines sorties, même si la mise en place d'un jeu collectif offensif
demande beaucoup de temps. Il nous faudra également tenter de trouver d'ici à la trêve de
Noel une ou deux joueuses de grande taille nous permettant de stabiliser notre jeu intérieur et
combler ainsi notre déficit en taille face à toutes les autres formations.

BBC Cossonay - Blonay-Vevey 39-65 (15-38) (7-20)(8-18)(12-11)(12-16)
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Ont pris part à cette rencontre :

(4) Priscille Laub
(5) Célia Brocard
(6) Emilie Benvegnin
(7) Noémie Soos
(8) Manon Chenaux
(10) Odile Keller
(11) Laura Lecocq
(12) Tiffanie Laub
(13) Christelle Pahud

Les absentes : Tatiana Ngo Libiih, blessée, Nina Ngo Libiih, raisons professionnelles, Seira
Fernandes, raisons personnelles

Prochaine rencontre : SA 14 novembre 20h15 Martigny-Rhône Basket - BBC Cossonay Midi
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