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Quelle performance de nos protégées en ce samedi a la salle du Midi a Martigny.
Malheureusement, elles ont du s'avouer vaincues a la derniére seconde de jeu sur un shoot a
trois points alors qu'elles ont mené au score durant la quasi totalité de la rencontre. Une issue
terrible et injuste par rapport au déroulement du match et a la remarquable performance
offensive de nos protégées.

Nos joueuses ont réussi tout au long de la rencontre a développer un jeu offensif cohérent, a
travailler collectivement tant de la jeu de transition que sur attaques posées. On a vu des
joueuses enfin se libérer et montrer toute I'étendue de leurs qualités que I'on voit régulierement
a I'entrainement mais qui peinaient jusqu'alors a étre retranscrites sur le terrain lors des
compétitions officielles. Méme si la victoire n'a pas été au bout de la performance offensive la
plus aboutie depuis que ce groupe évolue a ce niveau, elle doit servir de base de travail pour le
futur. Elle doit également conforter nos joueuses dans l'idée que méme en I'absence de
joueuses de grande taille, elles sont capables de pouvoir rivaliser avec n'importe quel
adversaire, pourvu qu l'on croie en ses capacités tant individuelles que collectives. Par le biais
de notre partenariat avec le club de Morges Basket, nous espérons dans un proche avenir
pouvoir intégrer a notre effectif d'autres jeunes joueuses, principalement dans le secteur
intérieur, afin de le stabiliser sur le long terme. Un petit bémol tout de méme lors de cette
rencontre, a savoir le niveau défensif qui n'était pas au diapason. En effet, nous avons peiné
tout au long de la rencontre a appliquer les fondamentaux régulierement travaillés aux
entrainements. Avec un peu plus de rigueur dans leurs applications, nous aurions eu la
possibilité de limiter offensivement I'équipe de Martigny-Rhéne Basket qui possede une bonne
moyenne de taille, mais, comme notre équipe, peu de joueuses évoluant vraiment dans le
secteur intérieur.

Méme si la victoire n'était pas au bout, gageons que cette performance va servir de déclic a nos
joueuses pour les prochaines rencontres. A voit l'intensité et I'envie a I'entrainement de ce
lundi, on peut étre confiant pour la prochaine rencontre qui nous verra affronter I'équipe de Sion
Basket, également a la recherche de ces premiers points cette saison. Espérons que la victoire
soit au bout et récompense I'excellent travail effectué aux entrainements et également I'état
d'esprit irréprochable qui régne au sein de ce groupe, reconnu par la plupart de nos adversaires
au gré des différentes rencontres que nous avons disputées. La possibilité depuis quelques
semaines de pouvoir travailler régulierement aux entrainements avec un minimum de 10
joueuses commencent a porter ces fruits et est gage de trés bonnes perspectives pour la suite
de la saison.

Martigny-Rhdne Basket - BBC Cossonay 74-73 (37-39) (18-17)(19-22)(19-17)(18-17)
Ont pris part a cette rencontre :

(4) Priscille Laub
(6) Emilie Benvegnin
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7) Noémie Soos
Manon Chenaux
Nina Ngo Libiih

) Laura Lecocq

) Tiffanie Laub

) Christelle Pahud
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Les absentes : Célia Brocard, malade, Seira Fernandes, blessée, Odile Keller, raisons
personnelles

Prochaine rencontre : ME 18 novembre 20h45 BBC Cossonay - Sion Basket PAM




