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Après la défaite face à l'équipe de Lausanne Ville-Prilly Basket et les problèmes rencontrés au
niveau du rythme et de la qualité défensive, l'accent avait été mis sur les deux entraînements
précédents cette nouvelle rencontre à ce niveau. Malheureusement malgré un léger mieux au
niveau du rythme de jeu, nous n'avons pas pu entrevoir encore de réelles progrès au niveau de
la qualité du jeu défensif face à notre adversaire du soir, l'équipe valaisanne du BBC Agaune.

      

Et pourtant le début du match allait voir nos protégées prendre un avantage substantiel de 6 ou
7 longueurs, grâce principalement à une très bonne gestion offensive comme lors du match
face à Lausanne Ville-Prilly Basket avec en prime un taux de réussite très élevé qui avait fait
défaut alors. Les joueuses valaisannes ont pu rester dans notre sillage grâce également à un
très bon taux de réussite dans les shoots extérieurs. Malgré une excellente prestation offensive,
peut-être la meilleure depuis que ce groupe évolue à ce niveau, l'écart n'était que de un point
en notre faveur à la fin du 1er quart-temps, 22 à 23. Nous avons tenu le choc encore deux ou
trois minutes au début du 2ème quart-temps avant de nettement faiblir laissant à notre
adversaire beaucoup trop de paniers sans opposition que ce soit à l'intérieur ou à l'extérieur.
Comme notre jeu offensif a petit à petit perdu de sa consistance, nous n'avons pas pu nous
appuyer sur des vertus défensives suffisantes surtout collectives pour enrayer les offensives
adverses. Nos protégées ont lâché prise en fin de 1ère mi-temps qu'elles ont atteinte avec un
retard de 12 longueurs, 45 à 33. 

Le 3ème quart-temps allait confirmer ce que nous avions vécu en cette fin de 1ère mi-temps, à
savoir de trop grosses lacunes au niveau de notre jeu défensif, principalement à nouveau au
niveau des rotations défensives, souvent inexistantes. Par contre le jeu offensif, quoique plus
brouillon qu'en 1ère mi-temps face il est vrai à une défense de zone, a de nouveau été à la
hauteur puisque 18 pts allaient être marqués par nos joueuses, malheureusement dans le
même temps, l'équipe du BBC Agaune en marquait 26. Nos joueuses ont ensuite
complètement cédé lors du 4ème quart-temps où l'écart a pris des proportions beaucoup trop
sévères par rapport aux forces en présence.

Il est dommage que d'un match à l'autre les mêmes problèmes subsistent et soient la cause de
notre défaite. Il faudra remettre l'ouvrage sur le métier une nouvelle fois sur des secteurs de jeu
tels que l'intensité et le jeu défensif pour espérer une issue meilleure en fin de rencontre. Le
secteur offensif par contre s'améliore même si il est difficile encore de maintenir un bon niveau
sur l'ensemble de la rencontre. On constante toujours une nette baisse de régime lors des
2ème et 4ème quart-temps, même si le passage à vide n'est plus que de 6 à 7 minutes. Il reste
à trouver des solutions pour maintenir un rythme de jeu suffisant sur l'ensemble de la rencontre.

BBC Agaune - BBC Cossonay 92-58 (45-33)(22-23)(23-10)(26-18)(21-7)

Ont pris part à cette rencontre :

(4) Priscille Laub

 1 / 2



Un copié-collé

Écrit par Gilles Delessert
Lundi, 19 Octobre 2009 22:17

(5) Célia Brocard
(6) Emilie Benvegnin
(7) Noémie Soos
(8) Manon Chenaux
(10) Odile Keller
(11) Laura Lecocq
(12) Tiffanie Laub
(14) Tatiana Ngo Libiih

Les absentes : Christelle Pahud, dents de sagesse, Seira Fernandes, raisons personnelles,
Nina Ngo Libiih, raisons professionelles

Prochaine rencontre : ME 21 octobre 20h45 BBC Cossonay - Nyon Basket Féminin Espoirs
PAM

Avant cette rencontre, notre équipe aura disputer ses 1/16 de finales de la Coupe de Suisse à
domicile face à l'équipe de LNA de Sdent Nyon Basket Féminin, match dont vous aurez un
compte-rendu un peu plus tard.
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