Absolument rien a faire
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En ce vendredi 4 décembre, notre équipe s'est rendue en terre genevoise pour y affronter le
leader invaincu du tour préliminaire du championnat de LNB Féminine, I'équipe de Hope-GBA.
Composée pour I'essentiel de joueuses ayant fait partie des cadres de I'équipe nationale des
moins de 18 ans la saison passeée, cette équipe s'entraine de 6 a 7 fois par semaine et possede
la structure d'un Centre de Formation. La tache s'annongait difficile pour nos protégées et elle le
fut. En effet, tout au long de la rencontre, la formation genevoise a imposé un défi physique
auquel nos joueuses ne sont que trés peu habituées. Elle a également pu bénéficier d'un
arbitrage qui a été tres tolérant dans les contacts, arbitrage au demeurant cohérent et bon sur
I'ensemble de la rencontre.

Durant toute la premiere mi-temps, nos joueuses ont bien résisté. Malheureusement, elles ont
connu un taux de réussite assez faible au niveau des shoots et ont manqué souvent des
occasions faciles de marquer ce qui ne pardonne pas face a un tel adversaire. Les joueuses
genevoises ont par contre elles connu un trés bon taux de réussite, principalement a trois points
ou il était proche des 100%. La mi-temps a été conclue sur la marque de 45 a 18, un score
quelque peu sévére au vu du déroulement de la rencontre jusque la.

En 2éme mi-temps, nos joueuses ont par contre eu énormément de peine a soutenir le rythme
imposé par I'équipe genevoise. La débauche d'énergie consentie tout au long de la premiére
mi-temps pour la contenir et également pour compenser son manque de taille face aux grands
gabarits adverses avait laissé beaucoup de traces. Tout est alors devenu plus difficile et
malheureusement trop de paniers faciles ont été donnés a I'adversaire durant ce laps de temps
sur des pertes de balles dues principalement a la fatigue. Il faut souligner tout de méme que
nos joueuses ont tout tenté jusqu'a la derniére seconde de la rencontre pour enrayer les
offensives adverses, dénotant une nouvelle fois le formidable état d'esprit qui regne au sein de
ce groupe.

Difficile de reprocher quoi que ce soit a nos joueuses, tant la différence au niveau physique et
au niveau de l'intensité était flagrante. Il reste tout de méme a nos joueuses a s'habituer a
I'arbitrage et a adapter leur aggressivité défensive en fonction de la tolérance des arbitres qui
est différente a chaque match. En effet, elles ont compris en toute fin de deuxiéme mi-temps
qu'il était possible d'étre beaucoup plus aggressive dans tous les contacts sans étre
sanctionnées. Une question d'expérience qu'il s'agit d'emmagasiner lors de chaque rencontre.

Pour conclure, une remarque d'un sympathique supporter de I'équipe genevoise qui traduit bien
cette rencontre, 'nous avons assisté a une rencontre entre des professionnelles et des
amateurs', sans que le terme amateur ne soit péjoratif et négatif envers nos protégées.
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Hope-GBA - BBC Cossonay 96-30 (45-18) (21-7)(24-11)(25-7)(26-5)
Ont pris part a cette rencontre :

4) Priscille Laub
) Célia Brocard

) Emilie Benvegnin
) Noémie Soos

) Manon Chenaux
) Nina Ngo Libiih
0) Odile Keller
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Les absentes : Seira Fernandes blessée

Prochaine rencontre : ME 9 décembre 20h45 BBC Cossonay - BC Fémina Bern PAM
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