LNB Féminine : une défaite qui laisse des regrets
Posté le Samedi 14 octobre 2006 @ 22:45:06

Anonyme écrit :

Dans le cadre des 1/16 de finales de la Coupe de Suisse, notre équipe s'est inclinée sur la
marque de 73 a 56 face a I'équipe de LNA de Espérance Sportive Pully en faisant jeu égal
durant 3 quart-temps avec son adversaire de ligue supérieure

Face a un adversaire qui avait enregistré deux défaites lors des deux premiéres rencontres de
championnat, les consignes étaient claires. Il fallait bien entamer la rencontre pour semer le
doute dans les esprits de I'équipe adverse. Malheureusement, I'équipe est rentrée sur le terrain
en manquant de concentration et il a fallu un temps-mort pris trés tot pour recadrer I'équipe.
Lors du premier quart-temps, notre équipe a bien résisté profitant de la faiblesse du repli
défensif adverse pour convertir de nombreux paniers en contre-attaque. Lors du 2éme quart-
temps, le passage en zone du club de Espérance Sportive Pully a causé notre perte. Incapable
de s'organiser offensivement et accumulant un nombre important de pertes de balles, notre
équipe a cédé en fin de quart donnant un trop grand nombre de paniers faciles a I'adversaire.
La pause est atteinte sur la marque de 39 a 24 en faveur de Espérance Sportive Pully.

Lors de la 2eme période, notre équipe a fait jeu égal avec son adversaire du jour. Au profit
d'un meilleur collectif, elle n'a malheureusement pas pu en profiter pleinement accumulant un
nombre de pertes de balles trop important donnant a chaque fois des paniers faciles a
Espérance Sportive Pully.

Cette partie laisse des regrets, car I'adversaire du jour était a notre portée. Malheureusement,
I'inexpérience de la plupart de nos joueuses et I'accumulation de mauvaises passes et pertes
de balles auront causé notre perte.

La trés bonne performance de notre trio expérimenté, Andrea Depraz, Christelle Borgeaud et
Nicole Vindret, n'aura malheureusement pas suffi, nos jeunes joueuses ne parvenant pas a
hausser le niveau de leur jeu et surtout de se rendre dangereuses au niveau offensif.

Autant les principes de défense sont-ils bien acquis, autant il reste un travail important a
effectuer au niveau offensif qui passe par une meilleure gestion mentale. Nous ne pouvons
tout de méme pas trop blamer nos jeunes joueuses qui découvrent le haut niveau depuis peu,
mais il y a lieu de se défaire d'une certaine crispation pour pouvoir peser un peu plus
offensivement sur le déroulement du match. Le chemin est encore long, mais toutes ses
joueuses ont les capacités pour y arriver. Il faudra surement encore un peu de temps...

Cossonay (LNB) - Espérance Sportive Pully (LNA)
56-73 (24-39) (18-22) (6-15) (15-16) (17-18)

Ont été alignées

(4) Adeline Rausis

(5) Julie Piemontesi
(7) Christelle Borgeaud
(9) Nicole Vindret

(10) Marion Gur

(11) Laura Lecocq

(12) Andrea Depraz
(13) Tiffanie Laub

Présentes, mais non alignées

(8) Manon Chenaux
(14) Emilie Benvegnin

Absentes
Sarah Hugelshofer, raisons professionnelles
Vanessa Depallens et Gaelle Gur blessées



Prochain rendez-vous : samedi 14 octobre 2006 14h15 match au sommet face au Reussbiihl
Highflyers a la salle du Pré-aux-Moines



