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Voila deux ans, une équipe composée de jeunes joueuses de la région était créée afin de
former, comme on I'appelait a 'époque, I'équipe des cadettes. Si vous avez eu I'occasion et je
dirai la chance de les voir a I'ceuvre, vous n'aurez pas manqué de remarquer le formidable
esprit d’équipe et la volonté toujours intact de progresser qui illuminaient et soudaient ce groupe
en un tout. Il y a bien sar eu des hauts et des bas mais, au final, elles n’ont eu de cesse de se
battre pour progresser et ont terminé la saison derniére sur une série tres positive de 6 victoires
consecutives.

Aujourd’hui, cette équipe a bien grandi et, loin des hésitations du début, a su se construire une
véritable identité. |l n’en fallait pas moins pour commencer cette nouvelle saison d’autant plus
gu’elles vont la disputer dans une catégorie supérieure, a savoir les moins de 19ans (U19).

Mais si, cette saison, le groupe bénéficie de I'arrivée de I'expérimentée Esther Peev, en
provenance d’Yverdon, il reste le méme que celui de la saison passée. Une équipe qui est
encore jeune quand on sait que la moitié de I'équipe a encore I'dge de jouer avec les cadettes,
mais qui a envie de prouver qu’elle a bien sa place a ce niveau.

En ce vendredi 07 octobre, I'équipe des U19 F s’est rendue en terre lausannoise afin de
disputer son premier match de la saison contre la formation de Lausanne/Prilly 2. Nous avions
déja rencontré cette formation la saison passée, pour un bilan de 2 victoires a 1 en notre faveur.
Ces matchs donnaient souvent lieu a des rencontres hachées, tendues et serrées. De plus,
suite a un calendrier un brin remodelé, Lausanne/Prilly 2 avait déja disputé 2 matchs et restait
sur une victoire convaincante face a Fleurier.
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Avant cette rencontre, les questions étaient nombreuses et les incertitudes étaient grandes.
Mais nous pouvions compter sur un renfort de choix avec la participation de Rachel Rodriguez,
qui s’entraine et joue avec notre LNB F.

Dés les premiéres minutes, nous sentions que notre équipe avait un certain avantage par
rapport a leurs adversaires sans que cela ne se reflete au score. En effet, si le travail défensif
était trés bon, 8 points encaissés dans le quart, une trop grande fébrilité a entrainé une suite
d’approximation dans le jeu collectif, des tirs dans de mauvaises positions et un certain déchet
sous le panier. Si bien qu’a la fin du premier quart, nous devancions nos adversaires d’'une
longueur malgré une supériorité dans le jeu, 9-8.

Mais cet état d’hébétude ne durera pas. Le niveau de jeu s’est considérablement élevé dans ce
deuxiéme quart avec comme répercussion une défense plus agressive qui s’est apparentée a
un véritable mur infranchissable pour nos adversaires. Le jeu s’est alors accéléré et nous avons
pu en profiter pour jouer en contre. Le collectif a alors repris des couleurs avec un score qui
prenait I'ascenseur. A la mi-temps, Cossonay menait 31 a 12, ne concédant que 4 points dans
ce deuxieme quart. A noter I'apport déterminant de Rachel a ce moment du match.

Ayant pris un sérieux coup au moral, Lausanne/Prilly 2 ne s’en relevera pas. Débarrassées
d’'une pression que I'équipe s’était mis toute seule, nos joueuses ont alors mieux construit leurs
actions et la finition de celle-ci. L’équipe a ensuite géré son avance tout en la confortant. C’est a
ce moment que notre star locale, Anouck, a vraiment pu se libérer et nous montrer toute
I'étendue de son talent.

Voyant qu’elles maitrisaient leur sujet, nos joueuses ont alors essayé plusieurs choses dans
cette 2°™¢ mi-temps avec plus ou moins de réussites. Avec la volonté de jouer vite et vers
I'avant, I'équipe a montré un visage conquérant et a réalisé quelques belles actions
individuelles et collectives. Le dernier quart a été la copie conforme du précédant et au terme
d’une partie bien maitrisée, nos joueuses se sont imposées sur le score de 65 a 38.
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Nous reléverons que notre équipe a su relever le défi physique qu’'un match de cette catégorie
imposait et a proposé un jeu plein de promesse pour la suite. A noter le tres bon match d’Esther
qui nous a apporté une grande stabilité dans le jeu et qui a fait le métier quand cela était
nécessaire.

En résumé, un bon premier match de championnat avec un groupe dont la marge de
progression est encore grande. Poussé par ses leaders, nous espérons que les autres
joueuses vont pouvoir se libérer et montrer qu’elles ont, elles aussi, de grandes capacités. Mais
on ne s’en fait pas car on ne peut que leur faire confiance pour aller au-dela d’elles-mémes.

A vérifier des le 14 octobre contre I'équipe de Grand Saconnex qui a d’autres arguments a faire
valoir et qui va nous proposer un défi physique qui sera tout autre que celui de ce soir.

Lausanne/Prilly 2 — BBC Cossonay 38-65 (12-31) [8-9][4-22][13-18][13-16]
Ont pris part a cette rencontre :
(4) Lazzarotto Elodie

(5) Chapuis Manon
(6) Guarino Léa

3/4



U19F : Une victoire et des promesses

Ecrit par Damien
Dimanche, 16 Octobre 2011 13:13

(7) Trauffer Célia
Rochat Justine
Marechal Anouck

) Ramuz Marie

) Guadagnino Laura
) Gerber Charline

) Philipona Audrey

) Peev Esther

)

8
9
1
1
1
1
1
15) Rodriguez Rachel

(8)
(9)
(10
(11
(12
(13
(14
(15

Les absentes : Dejardin Cassandra, Hurel Julia, Jakaj Adelina (raisons personnelles), Pulfer
Liya, Jenkins Elizabeth (licence)
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