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coaTch écrit :

Pour cette 5ème journée de championnat, les filles de Cossonay accueillaient les tessinoises de 
Cassarate positionnées en fin de classement avec un seul match gagné. Rencontre difficile à 
appréhender car l’objectif des deux équipes se situait aux antipodes et les 2 points finaux 
toujours aussi précieux à nos yeux.

Les données d’avant match étaient simples : mettre un maximum de pression afin de paralyser 
rapidement nos adversaires et profiter ainsi de travailler quelques nouvelles facettes de jeu. 
L’entame, parfaite, fut à l’image des demandes… malheureusement, cet élan de rage s’est trop 
vite éteint pour entrer dans une phase, d’une quinzaine minutes, ennuyeuse et inexploitable 
tactiquement.

Après la pause et une remise au point essentielle, le groupe a su imposer une défense quasi 
imperméable muselant chaque action tessinoise en manque d’inspiration et d’expérience. 
S’appuyant sur cette solide attitude, les filles ont enfin pu déployer leur potentiel offensif en 
alternant un jeu rapide ou posé, intérieur ou extérieur. Au final la victoire est sans appel, les 2 
points encaissés et l’expérience assimilée.

Les supporters ont été présents... et sont toujours aussi indispensables, même par une 
journée ensoleillée. Encore merci à vous !


